
Chers parents,

Les écoles sont fermées à partir de ce lundi 16 mars et pour une durée indéterminée. 
En petite section, nous travaillons essentiellement par manipulation et nous n'utilisons peu
de fiches de travail
Voici quelques idées et propositions pour que votre enfant continue à progresser pendant 
cette période 

En langage oral     : 
- Lire des histoires et s’assurer qu’il comprend bien en lui posant des questions : qui est le 
personnage ? que fait-il. ? Vous pouvez l’aider à le chercher sur les images. 
- Regarder le cahier de chansons et comptines et redire les chansons avec votre enfant.
- Jouer à des jeux comme le Memory ou le loto en nommant le nom des objets 
représentés.

En langage écrit     : 

-Dessiner ou colorier en utilisant de préférence les crayons de couleurs.
Point de vigilance : la tenue du crayon. (En classe, les élèves ont l'habitude que je leur 
dise de faire « la petite pince »).

-Si vous avez la possibilité de faire de la pâte à modeler, ou de la peinture laisser le faire 
des créations et aidez le en verbalisant ce qu’il fait : un soleil, des points, des taches…. 
Pour la peinture, éviter les pinceaux trop fins préférez des pinceaux larges ou laissez-le 
peindre au doigt avec l’index et la main posée sur la table. 

- Utiliser les prospectus, les publicités pour découper les lettres (retrouver son initiale, les 
lettres de son prénom).

   En activité numérique et logique 

Constituer avec lui des petites quantités d’objets (1 à 4 objets) en profitant de moments de la 
vie quotidienne : mettre le couvert, ranger ses jouets …

-Jouer à des jeux de société style petits chevaux ou jeux l’oie en comptant avec lui les cases. 

- Faites des puzzles. 

– Ranger dans l'ordre des formes, des objets, des jouets ( du plus petit au plus grand et 
inversement).

Explorer le monde 

- Vous pouvez faire des collages de papier : coller sur un trait, dans un espace que vous 
dessinez. Par exemple vous dessinez un bonhomme et on ne colle que dans le ventre 
puis on mettra des cheveux avec de la laine… 

- Faire des recettes de cuisine avec lui : nommer les ingrédients, les ustensiles. Varier les 
actions : mélanger, fouetter, verser, malaxer. 



- Faire de la pâte à sel et ainsi modeler puis peindre ensuite 

- Jardiner si vous avez un coin de jardin : préparer la terre, désherber, semer, planter. 

- Faites des jeux de construction type légo duplo, clipo, kapla avec des défis (tour la plus 
haute, bonhomme rigolo, enclos pour les animaux……) 

- Accrocher les vêtements avec des pinces à linge, retrouver  les paires de chaussettes…

- Faire des transvasements (farine, riz, semoule, …d’un récipient à un autre, à la cuillère, 
à la louche…)

En motricité : 

- S’il fait beau, et si vous avez un vélo ou une draisienne lui permettre de s’entraîner à 
chercher l’équilibre sur le vélo donc faire du vélo sans petite roue.
- Jouer au ballon, à cache-cache (si vous avez un jardin).
- Sauter de différentes façons : Sauter à pied joint. Sauter haut « pour toucher le ciel », 
sauter loin, essayer de sauter à cloche pied en changeant de jambes.

- Poser des cailloux ou tout autre objet en ligne votre enfant doit suivre ce parcours en 
slalomant entre ces objets de plus en plus vite (soit à pied ou avec son véhicule 
(draisienne, tricycle, trottinette…) 


